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福建师范大学闽南科技学院

Fujian Normal University Minnan Science and Technology Institute 
本科学生毕业实习手册
系    别：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
专    业：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
年    级：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
姓    名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

实习报告

成　　绩：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
实习成绩：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

指导教师：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

职    称：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
实习单位：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

实习时间：＿＿＿ ＿＿＿至＿＿＿＿＿ ＿
                   年　　　月　　　日

填 表 说 明

一、实习手册各项内容要求实事求是，逐条认真填写，表达要明确、严谨。封面左上角学号必须填写完整，否则无效。
二、实习手册采用A4幅面，于左侧装订成册。各栏空格不够时，请自行加页。装订顺序为：①实习手册封面；②实习计划；③实习单位联系表；④实习记录； ⑤实习作业；⑥实习总结；⑦实习报告；⑧实习成绩鉴定表。
三、“实习成绩鉴定表”（一式两份）：由实习单位和实习生所在系共同填写，一份放入实习手册中，交教务部存档，一份存入学生档案。

四、实习手册封面和实习成绩鉴定表用手写，其它内页填写字体要求：正文用宋体小四号，字间距“标准”，段落值设为“1.5倍行距”。
五、实习手册封面由教务部统一发放，其它内页由学生到教务部网站上自行下载打印。
六、实习手册中所有内容必须填写完整，否则无效。

	实习计划

	

	指导教师意见：

指导教师签名：

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年    月    日


备注：本表可续页

福建师范大学闽南科技学院毕业实习单位联系表

大学生毕业实习是实现专业教学培养目标的重要教学环节，是全面贯彻党的教育方针，实现理论教学与社会实践相结合的重要方式。感谢贵单位对我院学生实习教育的支持。务请您在百忙之中，抽时间填写表内各项，以便加强联系与合作。

	学生姓名
	
	性别
	
	学号
	
	联系电话
	

	系    别
	
	专业
	

	实习单位

（全称）
	
	联系电话
	

	详细地址
	
	邮    编
	

	单位负责人
	
	部门负责人
	
	实习联系人
	

	指导人员情况
	姓  名
	性别
	年龄
	学历
	职务
	职称
	从事专业
时间
	联系方式

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	实习单位简介：


	接收单位意见：

单位公章：

    　　                  年    月    日　


注：实习学生落实实习单位后，应及时将本表上交（或寄回）学院指导老师处，实习结束后由各指导老师按顺序放回实习手册中。
	实习记录

	时　间：       年    月    日

	实习记录

	时  间：       年    月    日


备注：本表可续页

	实习记录

	时　间：       年    月    日

	实习记录

	时  间：       年    月    日


备注：本表可续页

	实习记录

	时　间：       年    月    日

	实习记录

	时  间：       年    月    日


备注：本表可续页
	  实习作业

	题目：




备注：本表可续页
	  实习总结

	包括实习任务的完成情况，在校所学知识的运用情况、主要收获与体会、自身存在的欠缺、不足和今后努力的方向



备注：本表可续页

毕业实习报告
　1、摘要：作为实习报告部分的第一页，为中文摘要，字数一般为150字，是实习报告的中心思想。

　2、目录：应是实习报告的提纲，也是实习报告组成部分的小标题。

　3、正文：是实习报告的核心。写作内容可根据实习内容和性质而不同。

　　(1)实习目的或研究目的(介绍实习目的和意义,选题的发展情况及背景简介,方案论证,或实习单位的发展情况及实习要求等)

　　(2)实习内容

　　(3)实习结果

　　(4)实习总结或体会 (是对实习的体会和最终的、总体的结论，不是正文中各段小结的简单重复。)

　　(5)参考文献：是实习过程中查阅过的，对实习过程和实习报告有直接作用或有影响的书籍与论文。

本科学生实习报告

备注：本表可续页
毕业实习成绩评定表
	系 别
	
	年级
	
	专业
	

	姓 名
	
	学号
	
	实习

单位
	

	实习报

告题目
	
	实习起

止时间
	

	实习单位鉴定：(实习期间表现、主要完成任务、工作态度、专业水平、工作能力等方面评价)


	指导教师评语：



	各项

　　 成绩
两次

打分
	解决实际问题能力

(百分制)
	尊敬师长团结协作

(百分制)
	出勤情况

纪律表现

(百分制)
	实习日记实习作业实习总结(百分制)
	实习报告
(百分制)
	实习综合评定成绩

(百分制)
	实习综合评定成绩

(五级制)

	初评成绩
	
	
	
	
	
	
	

	复评成绩
	
	
	
	
	
	
	

	单位指导教师（签名）

实习单位（盖章）

年     月     日
	本院指导教师（签名）

学        院（盖章）
年     月     日


备注: 1.实习综合评定成绩=解决实际问题能力成绩*40%＋尊敬师长、团结协作成绩*10%＋出勤情况、纪律表现成绩*10%

＋实习日记、实习作业、实习总结成绩*20%＋实习报告成绩*20%，百分制折合成五级制记分。

2.本表一式二份，一份放入实习手册存档，一份存入学生档案。
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Technology Institute




